Speiseplan

Schule: GGS-NuRbaumerstraBe
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Der Speiseplan gilt fur die KW 47515913 , allsowom 27.10.2025  bis
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Sozizle D enste une O<ologische Rildu- g

27.03.2026
Unser Spesseplan orienttiert sich am ,,DGE-Quahitatsstandiard fur die Verpflegung an Schulen®.
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
o Spaghettiay Kibbeling Gemiise-Cremesuppe Rinder-Braten Vegi-Schnitzel
i mit fruchtiger (aLd) (91.92.i) ) mit Rotkohl (Sojaprotein)
g9 (Kabeljau)
E TomatensoBe it G _.J Rei (Kartoffeln, Zwiebeln, Petersilie) (10) dazu
S dazu m erlj]#je_ eIs Horz K dazuB X und Gemise-Vollkornreis
_ erz-Korner-Brotchen KartoffelkléRchen (Zwiebeln, Méhren, Paprika,
2 gerieben Parmesan(gy) veganer Remoulade (al,a2,a3,a4,a5,k) 10) Petersilie)
Gemuse-Frikadelle Vegane Hackballchen
g g (a2,c,10) (aé,a_S,f)
= (Erbsen, Blumenkohl, Brokkoli) . ( Ola)k hi
E E mit GemUse-Reis mit l?ltg)t 0
e 5 _ und und
= Krauterquark KartoffelkloRchen
(91,92) 10)
+ b Apfel-Moéhrensalat Blattsalat mit
E QO
5 ¢ N Kidneybohnen Rohkost saisonal Rahm-Gurkensalat
) Essig & Ol dazu (91,92)
9 Krauterdressing()

. E
E A Obst saisonal Obst saisonal Obst saisonal
© &

Wir behalten uns lkurzfristige Anderungen des Speiseplans vor.
Essen fir IKmdierr mitt Allergien und/oder Unvertriglichkeiten werden nach Absprache mit den vor Ort Verantwortlichen (OGS-Leitung + Kichenleitung) nach dem Allergen-Leitfaden umgesetzt
und gesondert vermerkt.





