Speiseplan

Schule: GGS-NuRbaumerstraBe
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Sozizle D enste une O<ologische Rildu- g

Der Speiseplan gilt fur die KW 1923273741 , alsowom 13042026 bis  16.10.2026
Unser Spesseplan orienttiert sich am ,,DGE-Quahitatsstandiard fur die Verpflegung an Schulen®.
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. In Hahnchen-Schenkel
3 Farfalle 'Ir;]rilfolore(al) Tomaten-PaprikasoRe Ofenkartoffel mit Kartogf;-zé)uﬂauf
E Pesto(g1.2-c), Cherry- %'e:r?r?kf?lgtes ) mit _ Couscousa1) dazu
2 | Tomaten und gerdsteten d ghieta KrauEeE-Dlp dazu Dinkel-Frikadelle
£ Pinienkernen azu ) (91.92) Joghurt-Dip (al, c, f, gl)
Vollkornreis() (91,92)
In ..
, Falafel-Ballchen,
g g Tomaten-Paprikasolie 3 Falafe mi chencio
g gebackene dicke weilde COUSCOUS(a)
& Bohnen dazu
@3 dazu hurt-Di
> Vollkornreis(gy) JOg(gfgrg) P
Blattsalat Blattsalat
: g) Mais, Kidneyb_ohnen, Méhren, mit
3= Rohkost saisonal Fruhﬁnuézfxieﬂgfgoéﬁgbhen Rohkost saisonal Kidney-Bohnen und
5 2 dazu Mais dazu Essig(s.10) &
Krauter-Dressing,10) Ol
+ & _ Shuttle Orange
E 2 Saisonales Obst Saisonales Obst Wassereis
oH (10,1)

Wir behalten uns lkurzfristige Anderungen des Speiseplans vor.
Essen fir IKmdierr mitt Allergien und/oder Unvertriglichkeiten werden nach Absprache mit den vor Ort Verantwortlichen (OGS-Leitung + Kichenleitung) nach dem Allergen-Leitfaden umgesetzt
und gesondert vermerkt.






