Speiseplan A [
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Sozizle D enste une O<ologische Rildu- g
Schule: GGS-NuRbaumerstraBe Nr 2
Der Speiseplan gilt fur die KW 1721252030 , allsowom 13.04.2026 bis  16.10.2026
Unser Spesseplan orienttiert sich am ,,DGE-Quahitatsstandiard fur die Verpflegung an Schulen®.
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Bio-Gnocchi) Seelachsfilet) Blumenkohlroschen Ital. Putenschnitzel

% mit unter einer . it Caprese (g1.92) Pfannkuchen

s Ratatouille Cashew-Dill-Kruste Frischkase un_d _Gouda In TomatensoRe, liberbacken mit (al,c,g1,92)

- (91,92) gratlnlert Mozzarella und Pesto mit

g dazu (g1,h4) dazu gl.9 iy ]

=) dazu dazu Bio-Dinkel heiften Kirsch

- geriebenen Parmesan gebackene . : Vollkornbrdtchen ellsen Kirschen

: turkischen Reis
(91) Bio-Kartoffeln GLaL0) (al,a3,a4,a5,k)

Tofuschnitteq

. Hallumi (g1,92)
g % unter einer In Tomatensole, Uberbacken mit
g Cashew-Dill-Kruste Mozzarella und Pesto
b (91,h4) dazu dazu Bio-Dinkel-
8 é gebackene Vollkornbroétchen
> : (al,a3,a4,a5,k)
Bio-Kartoffeln

Blattsalat Griech. Bauernsalat

: g Edamame. Méhren Bio-Tomaten, Gurken, Oliven,
. ’ Feta(gl,92), Zwiebeln, dicke weille . .
g X Rohkost saisonal dazu (92 I;A:)Ihnen e Rohkost saisonal Rohkost saisonal
I -
& e French-Dressing dazu
@ Essig & Ol

.
E 7] Saisonales Obst Saisonales Obst Saisonales Obst
© &

Wir behalten uns lkurzfristige Anderungen des Speiseplans vor.
Essen fir IKmdierr mitt Allergien und/oder Unvertriglichkeiten werden nach Absprache mit den vor Ort Verantwortlichen (OGS-Leitung + Kichenleitung) nach dem Allergen-Leitfaden umgesetzt
und gesondert vermerkt.





